
Аннотация к рабочей программе учебного предмета 

«Основы безопасности жизнедеятельности»  

Среднее общее образование 

Рабочая программа по основам безопасности жизнедеятельности 

составлена на основе федерального компонента государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования. Она разработана 

на основе следующей нормативно-правовой базы: 

1. Закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 

года № 273-ФЗ; 

2. Приказа Министерства образования Российской Федерации от 

05.03.2004 г. № 1089 «Об утверждении Федерального компонента 

государственных образовательных стандартов начального общего, 

основного общего и среднего (полного) общего образования»; 

3. Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 

19.10.2009 г. № 427 «О внесении изменений в федеральный компонент 

государственных федеральных стандартов начального общего, 

основного общего и среднего (полного) образования, утверждённый 

приказом Министерства образования Российской Федерации от 

05.03.2004 г. № 1089»; 

4. Приказа Министерства образования Российской Федерации от 

09.03.2004 г. № 1312 «Об утверждении федерльного базисного 

учебного плана и примерных учебных планов для образовательных 

учреждений РФ, реализующих программы общего образования»; 

5. Письмо Министерства образования и науки РФ и департамента 

образования от 10.03.2006 года № 606/01-11 «О порядке организации и 

проведения учебных сборов»; 

6. Комплексной программы «Основы безопасности жизнедеятельности» 

под общей редакцией А. Т. Смирнова для 5-11 классов 2011 года 

 

Место предмета в базисном учебном плане. 

На изучение курса ОБЖ на базовом уровне согласно Федеральному 

базисному учебному плану для общеобразовательных учреждений РФ 

отводится 35 часов в 10 и 35 часов в 11 классах, 1 час в неделю. 

Цели: 

Курс «Основы безопасности жизнедеятельности» в основной 

общеобразовательной школе направлен на достижение следующих целей: 

освоение знаний о безопасном поведении человека в опасных и 



чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального 

характера; о государственной системе защиты населения от опасных 

и чрезвычайных ситуаций; об обязанностях граждан по защите 

государства; 

воспитание ценностного отношения к здоровью и человеческой 

жизни; чувства уважения к героическому населению России и ее 

государственной символике, патриотизма и долга по защите 

Отечества; 

развитие черт личности, необходимых для безопасного поведения в 

чрезвычайных ситуациях и при прохождении военной службы; 

бдительности по предотвращению актов терроризма; потребности 

ведения здорового образа жизни; 

овладение умениями оценивать ситуации, опасные для жизни и 

здоровья; действовать в чрезвычайных ситуациях; использовать 

средства индивидуальной и коллективной защиты; оказывать 

первую медицинскую помощь пострадавшим. 

УМК 

Учебный комплект 

1. А.Т. Смирнов, Б.О. Хренников «Основы безопасности 

жизнедеятельности»: учебник 10 класса для общеобразовательных 

учреждений (базовый и профильный уровень), под общей редакцией 

А.Т. Смирнова; - М.: «Просвещение», 2010 г. 

2. А.Т. Смирнов, Б.О. Хренников «Основы безопасности 

жизнедеятельности»: учебник 11 класса для общеобразовательных 

учреждений (базовый и профильный уровень), под общей редакцией 

А.Т. Смирнова; - М.: «Просвещение», 2010 г. 
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